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Was machen Sie mit Fr. 100.-? 
Wieviel sind Ihnen Fr. 100.- wert? 
Seit einem Jahr bin ich Präsidentin des Gotthelfvereins Frutigen-
Niedersimmental. In dieser Zeit wurde mir einmal mehr bewusst, was Fr. 
100.- wert sind. 
Ich denke an Gesuche, welche wir bekommen haben: 
Jemand fragt für Fr. 96.-. Für ein Schullager benötigt ein Knabe 
Schlafsack, Schuhe und Hosen. Dieser Betrag sprengt das Budget der 
Familie. 
Eine Mutter bittet um einen Beitrag für Malutensilien, Papier und eine 
Malschürze für ihren Sohn im Kindergartenalter. Ein Vorstandsmitglied 
stellt eine Malschachtel aus Material, welches sie in der Brockenstube 
ersteht, zusammen, schreibt mit bunten Buchstaben den Namen des 
Kindes auf die Schachtel – die Mutter ist glücklich über dieses 
Geburtstagsgeschenk, welches sie nun ihrem Kind schenken kann. 
Ein Mädchen formuliert selber folgendes Gesuch: 
„Ich möchte sehr gerne Klavier/Keyboard lernen/spielen, weil ich es ein 
sehr schönes und beruhigendes Instrument finde. Der Unterricht kostet  
250 Fr pro Semester. Ich gehe in eine Heimschule und dort gibt es neu 
einen günstigen Musikunterricht, günstiger als in der Musikschule. Leider 
können meine Eltern diesen Betrag trotzdem nicht bezahlen. Im Moment 
gehe ich in den Schnupperunterricht. Dieser ist im Moment gratis. Der 
Musiklehrer und meine Bezugsperson sind der Meinung, dass ich 
talentiert bin. Ich wäre Ihnen mega dankbar, wenn ich ab Januar in den 
regulären Unterricht gehen könnte. Bisher habe ich auch Vieles von 
meinem Taschengeld bezahlt. 
Vielen Dank! N.N.“ 

Das Ziel unseres Vereins ist es, Kinder und Jugendliche sowie ihre 
Familien in wirtschaftlichen Notlagen zu unterstützen. Die Armut zeigt 
sich heute eher versteckt. In solchen Situationen ist es für die 
Betroffenen unglaublich erleichternd, wenn die finanzielle Last durch den 



Gotthelfverein etwas gelindert werden kann. Hinter jedem Gesuch 
stehen zum Teil schwere Schicksale von Menschen, die zu wenig Geld 
haben. So schätzen wir uns glücklich, immer wieder Menschen mit 
einem Geldbetrag helfen zu können und damit etwas zu ermöglichen, 
Sorgen zu mildern und Freude zu bereiten. 

An dieser Stelle sei allen Mitgliedern des Vorstands und den Delegierten 
der Gemeinden und Kirchgemeinden des Verwaltungskreises Frutigen- 
Niedersimmental ganz herzlich für ihre unentgeltliche Arbeit gedankt. 
Ebenfalls ein herzlicher Dank geht an die Sekretärin und die Kassierin, 
welche mit grossem Engagement die Geschicke des Vereins durch das 
Jahr mitleiten. 
 
Ein besonderer Dank gilt auch unseren Spenderinnen und Spendern für 
die Unterstützung und das Vertrauen in die Arbeit des Gotthelfvereins. 
Wir sind dankbar für jeden Beitrag!  
 
März 2021            Nicole Staudenmann 
 
 
 
 


